+PARADISE « i
S\

PAR/ADISE |

Nejenom na vesnicich bylo kolo hlavnim dopravnim prostfedkem. Jsme to také pravé my Cesi, ktefi
v cyklistice nachazime sportovni zalibeni, které minimalné v Evropé nemd obdoby. A jak jsou na tom
Vase déti? Zvladaji kolo bezpecné, znaji dopravni znaceni? A co ti pokrocilejsi jezdci, ovladaji jizdu
v terénu, uz si dostatecné zajezdili na pump treku ¢i zdolali prekazkové drahy? Pokud jste si alespori na
jednu z véci odpovédéli zaporné, mame pro Vas pozitivum. Béhem jednoho tydne zvldadneme to vse a
navic se formou hry postarame o zlepseni pohybovych schopnosti Vasich ratolesti!

- Dokonala organizace

- Mlady, pratelsky a licencovany tym instruktor(

- Mensi déti naucime bezpecné a plynuje své kolo ovladat

- Vétsi déti zdolavat nejriznéjsi terénni nerovnosti a jak o své kolo spravné pecovat

- Sportovni tyden na kolech zaméfeny na BEZPECNOST a TECHNIKU jizdy

- Déti hravou formou nauc¢ime dopravni znaceni

- Cyklo vylety do okoli, zdolavani pfekazek — prirodnich/umélych, vétsi déti — pump track Staric¢

- Celodenni vylet dle podminek pocasi a skladby tUcastnik(i (aquapark Olesna, koupalisté
Proskovice/ Trnavka)

- Seznamovaci a kolektivni hry

- Pohybové a tymové aktivity

- Kreativni dilna (maly sél, sokolovna)

- Micové hry, ping- pong, netradi¢ni hry
- Koupalisté

Sportovné naucny program se zamérenim na cyklistiku. Takhle bychom mohli jednoduse nazvat
predmét naseho pFiméstského taboru, v detailu vsak kombinujeme mnohem vice. Po zkuSenosti
z minulého ro¢niku ptriddvame tabornické hry, orientaci na mapé formou geocachingu, pump track.
Stejné jako minuly rok se potom mulzeme tésit na technické jizdy, bezpecné sjezdy z kopce, trénink
pfehazovacéky, zakladni opravy, jizdu v terénu a pres prekazky, cyklo vylety. Cekaji nas zavody na
presnost, navigacni hra, tymové cyklo hry a mnohé dalsi.
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Zazemim nam bude budova Sokolovny ve Staré Vsi nad Ondrejnici, kde najdeme dataprojektor,
hudebni reprodukci, ale také kuchyn pro vydavani jidla, sprchy a WC. Timto vSak prednosti naseho
zazemi nekonci. Venku je sportovni aredl véetné multifunkéniho hFisté a détského parku, uvnitf budovy
pak krytd viceucelova hala. Kola a pfislusenstvi miZeme nechdvat v mistnich prostorech (zamcené).

Svacinky odebirdme od pekafstvi Sedénka, ktera obohatime o davku ovoce a zdravé energie, hlavni
jidlo v podobé obédu zajisti kuchyné materské a zdkladni skoly Stard Ves n. Ondrejnici. Staci se tedy
doma nasnidat.

- 7:30-8:00 Sraz - Cena: 3 590,- K¢/ Osoba

- Termin:21.7.-25.7.2025

- 8:15-12:00 Dopoledni program
- Misto: Sokolovna, Stara Ves n./O.

- 10:00 Dopoledni svalinka - Doprava: vlastni
- Vék:5-15let
- 12:30 Obéd - Kapacita: max. 30 osob

- 2xsvacina, 1x teply obéd
- 13:00-14:00 Lehké tymovky/siesta ~ Celodenni pitny rezim
- Organizovany zavod

14:00-16:00  Sportovni odpoledne - 0dmény, diplomy

- Dokumenty o potvrzeni bezinfekénosti, servisu kola a GDPR od nas dostanete formou emailu
1.6.2025,
konanim akce.

-V pripadé potreby vystaveni faktury nas prosim kontaktujte na info@paradiseschool.cz

- Pokud budete Zadat o prispévek pojistovnu, prosim pfineste libovolny den rfadné vypsany
tiskopis, na pockani Vam jej potvrdime.
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